
DAX-SPARPLANDREIECK
DAS RISIKO DES FALSCHEN EINSTIEGSZEIT-
PUNKTES WIRD ELIMINIERT, SOFERN NICHT 
IN DER KRISE VERKAUFT WIRD!

„Jeder Tag ist der richtige Tag 
für den Beginn eines Aktiensparplans!“
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5,07% 2017
12,44% 10,18% 2016

-1,30% 5,86% 7,95% 2015
2,24% 3,53% 6,03% 7,85% 2014

16,76% 7,19% 6,70% 7,25% 8,50% 2013
12,92% 18,36% 10,50% 9,24% 8,79% 9,51% 2012

-11,89% 8,63% 15,25% 10,29% 9,50% 8,99% 9,61% 2011
14,00% -4,96% 8,23% 13,82% 10,21% 9,66% 9,16% 9,69% 2010

22,75% 17,77% 1,14% 9,88% 14,09% 10,98% 10,40% 9,78% 10,17% 2009
-23,52% 5,71% 10,34% 0,07% 7,81% 11,95% 9,76% 9,53% 9,12% 9,58% 2008

8,96% -20,98% -0,34% 5,65% -1,33% 5,74% 9,83% 8,33% 8,40% 8,21% 8,77% 2007
12,72% 14,87% -13,99% -0,03% 4,87% -0,91% 5,23% 8,95% 7,78% 7,95% 7,84% 8,40% 2006

17,92% 17,79% 18,15% -7,72% 1,92% 5,58% 0,34% 5,57% 8,84% 7,81% 7,97% 7,86% 8,38% 2005
7,54% 17,20% 18,22% 18,78% -3,49% 3,59% 6,38% 1,57% 6,05% 8,93% 7,98% 8,11% 7,99% 8,46% 2004

29,58% 14,81% 19,29% 19,63% 19,89% 0,34% 5,58% 7,62% 3,10% 6,90% 9,39% 8,46% 8,54% 8,37% 8,77% 2003
-29,46% 8,52% 7,97% 14,17% 16,09% 17,27% 0,86% 5,38% 7,25% 3,22% 6,68% 8,99% 8,19% 8,30% 8,17% 8,56% 2002

-8,05% -28,72% -0,51% 2,56% 9,38% 12,27% 14,15% 0,28% 4,46% 6,30% 2,77% 6,03% 8,25% 7,59% 7,75% 7,68% 8,10% 2001
-9,08% -12,20% -27,55% -4,94% -0,92% 5,87% 9,19% 11,47% -0,49% 3,45% 5,29% 2,17% 5,28% 7,44% 6,91% 7,14% 7,13% 7,57% 2000

33,43% 4,69% -6,29% -22,78% -5,06% -1,56% 4,55% 7,77% 10,07% -0,55% 3,07% 4,82% 2,00% 4,92% 6,97% 6,53% 6,78% 6,80% 7,25% 1999
1,20% 22,97% 7,07% -3,28% -19,08% -4,67% -1,69% 3,79% 6,83% 9,07% -0,50% 2,83% 4,49% 1,89% 4,65% 6,60% 6,22% 6,48% 6,53% 6,98% 1998

18,77% 13,10% 24,03% 11,12% 0,82% -14,62% -3,03% -0,76% 3,99% 6,72% 8,78% 0,03% 3,03% 4,54% 2,12% 4,67% 6,51% 6,15% 6,41% 6,46% 6,89% 1997
14,07% 26,52% 20,22% 26,40% 15,13% 5,08% -9,87% -0,66% 0,89% 4,91% 7,25% 9,07% 0,97% 3,62% 4,96% 2,66% 5,00% 6,69% 6,34% 6,57% 6,60% 7,00% 1996

6,91% 16,04% 26,33% 22,08% 26,62% 17,15% 7,91% -6,11% 1,37% 2,41% 5,82% 7,84% 9,45% 1,92% 4,26% 5,44% 3,24% 5,38% 6,94% 6,59% 6,79% 6,81% 7,17% 1995
-0,95% 4,34% 13,21% 22,88% 20,69% 24,83% 17,14% 9,01% -3,81% 2,53% 3,29% 6,29% 8,09% 9,56% 2,55% 4,66% 5,72% 3,63% 5,62% 7,07% 6,73% 6,91% 6,92% 7,26% 1994

29,34% 6,28% 6,73% 13,26% 21,45% 20,10% 23,78% 17,30% 10,05% -1,72% 3,70% 4,22% 6,86% 8,46% 9,78% 3,24% 5,13% 6,08% 4,09% 5,92% 7,27% 6,94% 7,10% 7,09% 7,40% 1993
-5,36% 21,23% 7,65% 7,49% 12,81% 19,96% 19,20% 22,56% 17,06% 10,59% -0,20% 4,53% 4,90% 7,26% 8,70% 9,91% 3,79% 5,51% 6,37% 4,47% 6,17% 7,43% 7,10% 7,25% 7,23% 7,52% 1992

0,80% -2,24% 16,86% 7,67% 7,54% 12,13% 18,51% 18,16% 21,29% 16,58% 10,79% 0,89% 5,10% 5,36% 7,51% 8,83% 9,95% 4,20% 5,78% 6,57% 4,76% 6,35% 7,54% 7,22% 7,35% 7,33% 7,60% 1991
-17,64% -2,10% -2,66% 12,88% 6,53% 6,73% 10,93% 16,79% 16,79% 19,79% 15,74% 10,57% 1,47% 5,30% 5,52% 7,51% 8,75% 9,81% 4,40% 5,88% 6,62% 4,90% 6,40% 7,53% 7,22% 7,35% 7,33% 7,59% 1990

25,07% -6,81% 0,66% -0,78% 11,67% 6,57% 6,73% 10,46% 15,78% 15,95% 18,76% 15,21% 10,53% 2,12% 5,60% 5,78% 7,61% 8,76% 9,76% 4,67% 6,04% 6,73% 5,09% 6,51% 7,57% 7,28% 7,40% 7,38% 7,63% 1989
18,83% 26,15% 0,86% 4,33% 1,98% 11,96% 7,45% 7,41% 10,64% 15,40% 15,62% 18,22% 15,04% 10,74% 2,92% 6,07% 6,19% 7,87% 8,94% 9,87% 5,05% 6,32% 6,95% 5,38% 6,71% 7,72% 7,43% 7,54% 7,50% 7,74% 1988
1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Endzeitpunkt Sparplan zum 31.12.
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Im Gegensatz zum Renditedreieck wird beim Sparplandreieck eine mo-
natlich gleichbleibende Investition unterstellt. Es wird jeweils zum Mo-
natsersten eine feste Summe in den Deutschen Aktienindex (DAX) in-
vestiert und am Ende der Sparplandauer verkauft. 

Sofern nicht in der Krise verkauft wird, kann praktisch zu jeder Zeit mit 
dem Aktiensparen begonnen werden. Langfristig erzielt man hierbei 
Renditen von über 7%. 

Man hat es also vor allem mit einem Ausstiegsrisiko zu tun. 

Am Sparplandreieck erkennt man die schwachen Börsenjahre, in 
denen möglichst nicht verkauft werden sollte, an den durch den 
Farbwechsel gekennzeichneten senkrechten Streifen, in denen die 
Rendite deutlich reduziert wird. Allerdings erholen sich die Rendi-
ten beim Aktiensparplan deutlich schneller als bei der Einmalanlage 
(siehe hierzu DAX-Renditedreieck). 

Der Startzeitpunkt des Sparplans ist auf der Y-Achse und das Spar-
planende auf der X-Achse abzulesen. 
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Endzeitpunkt des Sparplans zum 31. Dezember
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1.) BEISPIEL :Seit dem 01.01.1990 jeden Monat 
einen festen Betrag (z.B. 100 €) investiert – Verkauf

des Sparplans am 31.12.2001 = 10,57% p.a. 
bei einer Sparplandauer von 12 Jahren.

AKTIEN AUS ÜBERZEUGUNG
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AKTIEN AUS ÜBERZEUGUNG

2.) BEISPIEL : Seit dem 01.01.2000 jeden Monat einen 
festen Betrag (z.B. 100 €) investiert – Verkauf des

 Sparplans am 31.12.2015 = 7,14% p.a. 
bei einer Sparplandauer von 16 Jahren.


